Mente e Corpo
Nel cuore della mente, un convegno basato sullesperienza

Torino, 5-7 giugno 2009

Venerdi 5 giugno 2009 - Chair: Antonino Carcione

8:15-9:00 Registrazione dei partecipanti
9:00-9:30  Saluto del Presidente della SITCC e delle Autorita
Sessione plenaria. La coscienza del corpo
9:30 - 10:45 Anna Berti — Basi neurali dei disturbi di coscienza corporea: evidenze da alcune sindromi neuropsicologiche
Riccardo Torta — Aspetti emozionali e cognitivi della percezione dolorosa
10:45-11:15  Coffee break
Sessione plenaria. La coscienza del corpo
11:15-12:30 Bruno G. Bara - La coscienza del corpo in ambito clinico
Discussione
12:30 - 14:30  Pausa pranzo — Light lunch offerto dall’Associazione Sessione poster
Workshop esperienziale - | parte Workshop esperienziale - | parte Workshop esperienziale - | parte
14:30 — 16:00 Gruppo Bruno G. Bara Fabio Giommi Antonino Carcione, Giuseppe Nicold
Mental fitness La mindfulness Il trattamento dei disturbi di personalita:
la gestione della relazione terapeutica
16:00 - 16:30  Coffee break
Workshop esperienziale - Il parte Workshop esperienziale - Il parte Workshop esperienziale - Il parte
16:30 = 17:30 Gruppo Bruno G. Bara Fabio Giommi Antonino Carcione, Giuseppe Nicolo
Mental fitness La mindfulness Il trattamento dei disturbi di personalita:
la gestione della relazione terapeutica
17:45-19:45 Assemblea didatti SITCC
Sabato 6 giugno 2009 - Chair: Saverio Ruberti
Sessione plenaria. Psicoterapie cognitive a confronto
9:30-11:00  sandra Sassaroli e Fabio Veglia - Un caso letto a due voci
11:00-11:30  Coffee break
Sessione plenaria. Psicoterapie cognitive a confronto
11:30 — 13:00 Sandra Sassaroli e Fabio Veglia - Un caso letto a due voci
Discussione
13:00 —14:.00  Pausa pranzo — Light lunch offerto dall’Associazione Sessione poster
Workshop esperienziale - | parte Workshop esperienziale - | parte Workshop esperienziale - | parte
1400 — 15:30 Sandra Sassaroli, Marina Apparigliato Christine Meier Angelo M. Inverso, Giovanni M. Ruggiero
00 -1 Disturbi alimentari: casi, strategie La presenza nella relazione d’aiuto Esperienza clinica e ricerca empirica
terapeutiche, tecniche di intervento a confronto
15:30-16:00  Coffee break
Workshop esperienziale - Il parte Workshop esperienziale - Il parte Workshop esperienziale - Il parte
16:00—17:00  Sandra Sassaroli, Marina Apparigliato Christine Meier Angelo M. Inverso, Giovanni M. Ruggiero
Disturbi alimentari: casi, strategie La presenza nella relazione d’aiuto Esperienza clinica e ricerca empirica
terapeutiche, tecniche di intervento a confronto
17:15-19:15  Assemblea soci SITCC
20:15 Cena sociale
Domenica 7 giugno 2009 - Chair: Cecilia Volpi
Sessione plenaria. Il corpo del terapeuta
9:00 — 10:45 Furio Lambruschi — Menti e corpi che curano: lo stato mentale riguardo all'attaccamento in un campione di psicoterapeuti
' ' italiani e relative implicazioni corporee
Savina Stoppa Beretta — Il corpo del terapeuta nel percorso formativo
10:45-11:15 Coffee break
Sessione plenaria. Il corpo del terapeuta
11:15-13:00 Rita Pezzati - Il corpo del terapeuta nella cura del paziente anziano

Discussione




