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L'incontro vuole 
evidenziare quali siano 
stati i disturbi d'ansia e i 
disagi emotivi di 
bambini e adolescenti 
durante le varie ondate 
della pandemia.
Saranno trattati sia i 
cambiamenti cognitivi, 
comportamentali ed 
emotivi "fisiologici" 
dell'infanzia tipici di 
questo periodo critico e 
sia i disturbi 
psicopatologici che si 
sono sviluppati. I quadri 
psicopatologici in area 
evolutiva più diffusi sono 
stati la fobia scolare e il 
ritiro sociale, come 
forma di 
comportamento 
evitante più estremo, e 
disturbi d’ansia sociale. 
Verranno trattati e 
discussi casi clinici e sarà 
dedicato uno spazio 
attivo di confronto e 
riflessione clinica con i 
partecipanti.

Sezione Regionale 
Piemonte e Valle d'Aosta 

STEREOTIPI CULTURALI 
NELLA RELAZIONE 

TERAPEUTICA: COME 
NE SIAMO CONSAPEVOLI?

STPC e SITCC sezione regionale 

Piemonte e Valle d’Aosta 

offrono uno spazio di 

confronto sul tema molto 

complesso e interessante 

degli stereotipi culturali 

nella relazione terapeutica. 

Durante l’evento le relatrici 

condivideranno stimoli di 

riflessione attraverso 

alcune “vignette cliniche”

con formulazione del caso 

gender based e a partire 

dalla loro specifica 

esperienza professionale.

19 MAGGIO 2023 | Ore 14.30

WEBINAR GRATUITO

ISCRIZIONI: bit.ly/stereotipi_19maggio

INFORMAZIONI: formazione@stpc.it

in collaborazione con 

14.30 - Presentazione del webinar
Carla Maria Vandoni, psicologa-psicoterapeuta 
Responsabile area clinica STPC
Chiara Marmo, psicologa-psicoterapeuta 
Rappresentante SITCC Piemonte e Valle D’Aosta

15.00 - Come siamo arrivate fin qui?: riflessioni individuali, 
consapevolezza acquisita, l’esperienza dell’area di 
interesse Genera17
Carla Barile, Psichiatra Psicoterapeuta

15.30 - Stereotipi di genere e sessismo benevolente
Norma De Piccoli, Professoressa ordinaria di 
Psicologia di Comunità e Psicologia Sociale UNITO

16.15 - La relazione terapeutica e l’identità di genere 
in adolescenza: la consapevolezza degli stereotipi 
culturali della terapeuta
Paola Cimbolli, Psicologa Psicoterapeuta

16.45 - Il potere delle discriminazioni in psicoterapia
Lisa Reano, Psicologa Psicoterapeuta

17.15 - Quando il contesto è il carcere: consapevolezza e 
relazione nel setting di gruppo
Giulia Tirelli, Psicologa Psicoterapeuta

17.45 - Discussione e confronto con le/i partecipanti

https://bit.ly/stereotipi_19maggio

