
SOCIAL SKILLS TRAINING 
NEI DISTURBI MENTALI GRAVI

In apertura la presentazione dell’attività formativa della
Scuola di Psicoterapia Cognitiva sede di Reggio
Calabria a cura della dott.ssa Adele Chisari. 
Modera gli incontri la dott.ssa Maria Concetta Cristiano.

ISCRIZIONE GRATUITA
per iscriverti CLICCA il link:
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_-
jqBjAjZR02moJHSidQkWQ

Dott.ssa Laura Bernabei

Società Ital iana di  
Terapia Comportamentale 

e Cognitiva

SPC -  Scuola di  Psicoterapia
Cognitiva

Sede di  Reggio Calabr ia  

23 Giugno 2023
9:00 - 11:00

Webinar

Il Webinar aperto e gratuito, è rivolto a Psicologi,
Psicoterapeuti, Medici, Psichiatri, Psicoterapeuti in
formazione, laureati in Psicologia (triennale e
magistrale) e studenti della laurea specialistica.

Segreteria organizzativa: Maria Concetta Cristiano,
Annalisa Giordano e Luca Cento.
Per informazioni: 
cell. 3387113565 e-mail: sitcc.calabria@gmail.com 

Psicologa, Psicoterapeuta, PhD in Neuroscienze
Clinico-Sperimentali e Psichiatria. Dirigente
Psicologo presso il Dipartimento di Salute Mentale e
Dipendenze Patologiche ASL Roma 5. Tecnico della
Riabilitazione Psichiatrica e Dottore Magistrale in
Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie.
Direttore e docente del Corso di Laurea in Tecnica
della Riabilitazione Psichiatrica presso l’Università
di Roma Sapienza. Docente nel Corso di Laurea in
Terapia Occupazionale e nel Corso di Laurea
Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni
Sanitarie presso l’Università di Roma Sapienza. Si è
dedicata in particolare alla valutazione e al
trattamento dei disturbi cognitivi ed emotivi nelle
psicosi. Autrice di articoli su riviste internazionali e
di numerosi capitoli in manuali e libri su temi di
Riabilitazione Psichiatrica. Formatrice ufficiale per
l’Italia del software Cogpack, ha sviluppato il
metodo CRIIT per il trattamento dei deficit cognitivi
nel Disturbo Bipolare.

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_-jqBjAjZR02moJHSidQkWQ

